Beilage 1065/2014 zu den Wortprotokollen des O6. Landtags
XXVII. Gesetzgebungsperiode

Initiativantrag

der unterzeichneten Abgeordneten
betreffend
eine Begrenzung der Dienstdauer auf maximal 25 Stunden durchgehende Dienstzeit fir die
Arzteschaft

Gemall 8§ 25 Abs. 6 der Landtagsgeschéftsordnung wird dieser Antrag als dringlich
bezeichnet.

Der O6. Landtag moge beschliel3en:
Resolution

Die O06. Landesregierung wird aufgefordert, bei der Bundesregierung fiir eine gesetzliche
Begrenzung der zulassigen Dienstdauer fur die gesamte Arzteschaft auf maximal 25 Stunden
durchgehender Dienstzeit und fur eine verbindliche Regelung der Ruhezeiten einzutreten.

Begrindung

Osterreichweit gesehen ist die Anzahl von Turnusarzten von 2003 bis 2012 um 13 Prozent
angestiegen. Ein anderes Bild zeigt sich in Oberdsterreich, das bereits jetzt mit einem Arztemangel
zu kampfen hat. Wahrend es 2003 noch 692 Turnusarzte gab, sank die Zahl bis ins Jahr 2013 um
147 auf 545. Das Minus von Uber 20 Prozent hat zur Folge, dass in Oberdsterreich bereits jetzt 87
Turnusstellen nicht besetzt werden konnen.

Der stetig steigende Arbeitsdruck, die erschwerten Ausbildungs- und Arbeitsbedingungen, die
schlechte Vereinbarkeit von Familie und Beruf sowie die Einschrankung der Lebensqualitat sind
nur einige Herausforderungen, welche der fordernde Beruf im Dienste der kranken Menschen mit
sich bringt. Alles Grinde, warum sich immer weniger junge Leute fur diesen Beruf entscheiden.
Zudem flhren attraktivere Arbeitsbedingungen und héhere Gehélter dazu, dass jahrlich rund 150
Mediziner in die Nachbarlander abwandern.

Im Sinne der Patienten muss es zu einer spurbaren Verbesserung der Ausbildungs- und
Arbeitssituation der Arzte kommen. Die hohe berufliche Verantwortung von Arzten steht im klaren
Widerspruch zu tberlangen Dienstzeiten von 30 und mehr Arbeitsstunden ohne Unterbrechung.



Die Arbeitsverdichtung in den Krankenhausern wirkt sich dabei besonders erschwerend aus, so
dass innerhalb dieser Uberlangen Dienste kaum Ruhezeiten zur Verfigung stehen. Deshalb muss
die zulassige Dienstdauer auf maximal 25 Stunden — was ohnehin noch immer ein hoher Wert ist —
reduziert werden. In Erganzung zu einer gesetzlichen Deckelung der Dienstzeiten mit 25 Stunden
sollen auch klare Bestimmungen fir verpflichtende Ruhezeiten geschaffen werden. Mit der
Kombination von klrzeren Dienstzeiten und verpflichtenden Ruhezeiten wird insbesondere der
berechtigten Forderung der Patienten nach bestmdglicher medizinischer Qualitat in den
Osterreichischen Krankenh&usern Rechnung getragen.
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